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Fisioterapia
Escrito por jessica20 - 21/06/2012 18:02

Buenas tardes,mi pregunta es algo compleja...jeje asi que vamos a ver.Yo tuve un accidente hace un
ano y tuve multiples contusiones y problemas pero hay alguna que otra cosa que quiero preguntar, mi
pregunta es la siguiente.Es normal que se te bloquee el cuello, es decir que sientas que no lo puedes
girar y cuando te lo manipulan(hacer girar brusco) pues sientes mucho alivio y puedes mover el cuello
con mas soltura,yo queria saber cuanto tiempo podré estar asi y si el bloqueo que sufro cada cierto
tiempo simpre lo voy a tener?y si siempre voy a tener que estar manipulandome el cuello?Gracias




