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Dormir 0 no dormir, esa es la cuestion.
Escrito por Maria doula - 27/02/2013 07:07

Uno de los grandes temas los dos primeros anos de vida del bebé: bebés que no duermen de noche,
bebés que no duermen de dia, recién nacidos que duermen muchas horas seguidas (¢ tendré que

despertarlo?), bebés que se despiertan mil veces cada noche...
Compartamos nuestras experiencias, y sobre todo consolémonos pensando que cada noche somos

muchas las mamas en vela ;)




