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Telfs y direcciones de interés.
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Direcciones de interés: 

La Liga de la Leche  

Reunión 3º sábado de mes (si es festivo se pasa al sábado anterior). 
Centro Cívico Zona Sur. Plaza Juan de Austria, 11. - Valladolid 

Más información y consultas: Selma: 983 40 23 06, Anabel: 983 58 02 64 
lactanciacyl@hotmail.com , http://www.lalecheleague.org/ 

Lactancia en positivo. 

Reuniones: En Valladolid, Parquesol, primer sábado de mes de 5 a 7 de la tarde en el 
Centro Cívico Parquesol y  en La Cistérniga, un viernes cada dos meses, de 4 a6 de la 
tarde (consultar fechas definitivas) en el Colegio "Félix Cuadrado Lomas". 

Información y consultas: 
Esther: 983 27 28 82, Patricia: 983 40 23 56 Isabel: 679 60 24 39, 
lactanciaenpositivo@hotmail.com 

Centro RED DE MAR   
http://reddemar.blogspot.com.es/       
www.reddemar.es  
- Psicoterapia individual 
- Apoyo emocional en la maternidad 
- Embarazo, parto y puerperio 

Fisioterapia Pediátrica y Psicomotricidad - Clínica García Morato  
www.clinicagm.com 
fisiopediatricavalladolid.blogspot.com 

María Jesús Valles  
Terapeuta-Naturópata 
aguilaazulnuevaera@gmail.com 

Ana Garcillán 
Pedagoga , Apoyo postparto y crianza, Atención temprana en niños de 3 a 6 años. 
anagarcillan@gmail.com 

Albertina Castán 
Doula. Acompañamiento en embarazo, parto y postparto. 
acastan.99@gmail.com 

GENIUS - Centro de estimulación temprana. 
www.centrogenius.es 

 1 / 2



Foro de economía y estilo de vida - foro.preguntasfrecuentes.net - Foro de economía y estilo de vida
Generado: 4 November, 2025, 07:53

info@centrogenius.es 

BIGTEIBOL  
www.bigteibol.com 
info@bigteibol.com 

Caricias de Luz 
Enfermera, Educadora de Masaje infantil, Reflexóloga especialista en puerperio y lactantes. 
smariaelena8@gmail.com 

enmovimiento 
Fisioterapia, Reeducación postural global-pilates, Terapia craneosacra, Disfunción del suelo pélvico,
preparto-postparto 
sectormovimiento@gmail.com 

Almudena García 
Especialista en comunicacion gestual para bebés 
chiguitosignos@gmail.com 

PD: Seguro que me dejo muchas más direcciones de interés por poner. Así que si veis que falta alguno,
indicármelo en los comentarios y añado o modifico lo que haga falta en este listado, ok. 

Iré completando este listado con más informaciòn que vayamos recopilando. Seguro que servirá de
ayuda.
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